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Ziel und Zweck des Efficiency-Clubs Bern 
 
 

«Efficiency bedeutet Lebenstüchtigkeit, verstanden als harmonisches Streben 
nach optimalen Leistungen mit einem möglichst geringen, aber konzentrierten 

Einsatz von Kraft, Mitteln und Zeit, bei gleichzeitiger Förderung der Lebensfreude 
bei sich selbst und seinen Mitmenschen.» 

 
Herbert N. Casson (1869-1951) 

 
 
 
Liebe Clubfreunde, schöpfen Sie möglichst viel «Efficiency» durch Ihre aktive Beteiligung 
an unseren vielfältigen Veranstaltungen! 
 
Der Vorstand 
 
 
 
 
 

Generalversammlung  
 

27.01.2026 
17:00 – 22:00 

Generalversammlung  
Wankdorf Stadion  

Papiermühlestr. 71 

3014 Bern 

 
 

 
 

 

Jahresschlusstreffen 
 

 

 
noch offen 
11:30-14:00 

Jahresschlussessen 
Details folgen  
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Übersicht Jahresprogramm 2026 
 

Monat Datum Kategorie Beschreibung Seite 

Januar 19 Wirtschaft Aus der Praxis des Asylwesens im Kanton Bern  4 

27 ECB  GV 2026 2 

Februar 12 Besichtigung Vom Hanfseil zu komplexen Drahtseilnetzen 5 

17 Wirtschaft Wirtschafts- und Finanzmarktausblick 4 

März 03 Kultur ArchivArte – die Zukunft künstlerischer Nachlässe 7 

18 Besichtigung Sicherheit für die Ewigkeit 5 

April 15 Besichtigung Kriminalmuseum der Kantonspolizei Bern  5 

Mai 13 Besichtigung Szenische Stadtführung Murten 5 

Juni 09 Wirtschaft Frauen im Management 4 

17 Besichtigung Adliges Leben am Thunersee – Schloss Oberhofen 5 

24 Kultur Bern Kunst-voll – Ein Streifzug durch Kunst im öffentlichen 
Raum 

7 

August 19 Besichtigung Stadtbesichtigung Olten kombiniert mit einer Lesung 6 

September 15 Besichtigung Mürren: Berge, Bahnen und Bauten 6 

Oktober 20 Besichtigung Museum Krauchthal / Thorberg 6 

21 Kultur Berner Sinfonieorchester – ein Probebesuch mit Extranote 7 

November 17 Besichtigung Münzfabrik Bern 6 

Dezember offen ECB Jahresschlussessen 2 
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Wirtschaft 
 
 
19.01.2026 
14.30 – 17.30 

 

 
Aus der Praxis des Asylwesens im Kanton Bern  
Als ehemaliger Leiter einer Kollektiv-Asylunterkunft beleuchtet der Referent mit seinen 
gemachten Erfahrungen unsere gegenwärtige Asylpraxis aus einer etwas anderen 
Warte. Stichworte zum Beispiel sind:  
 >80% sind Wirtschaftsflüchtlinge, diese suchen nicht Schutz, sondern «ein 

besseres Leben» und müssen zudem oft die ganze Familie in der Heimat finanziell 
unterstützen. 

 «das System befruchtet sich selbst»; viele zum Teil nur vorläufig, aufgenommene 
Flüchtlinge sowie andere Ausländer arbeiten im Asylwesen. 

Solche nur allzu oft verschwiegenen Informationen sollen dazu dienen, eine 
transparentere und konstruktivere Diskussion unter uns Schweizer Bürgern zu 
erlauben, um letztendlich einen politisch ehrlichen und der direktdemokratischen 
Schweiz würdigen Erneuerungsprozess unseres Asylwesens anzustossen. 
 
Im Anschluss findet ein Apèro im alten Tramdepot statt. 
 

Wo: Kirchgemeinde Nydegg, Nydeggsaal, Nydeggstalden 9, 3011 Bern 

 
17.02.2026 
12.00 – 14.00 

 

 
Wirtschafts- und Finanzmarktausblick 
2025 war ein Jahr voller Innovationen, politischer Umbrüche und überraschender 
Marktbewegungen. Zum ersten Mal seit Jahren konnten China und Europa die US-
Aktienmärkte in Dollar gerechnet, übertreffen. Die Zinsen fielen - in der Schweiz sogar 
zurück auf null - und Gold erreichte neue Höchststände. Mit Blick auf das Jahr 2026 
stehen wir an einem Wendepunkt: Wird der Schwung aus KI und Innovation 
ausreichen, um Märkte und Wirtschaft auf eine neue Wachstumsspur zu bringen und 
die Schwerkraft von Verschuldung, politischer Unsicherheit und anhaltender Inflation 
zu überwinden? Oder werden diese Herausforderungen, die Entwicklung erneut 
bremsen? Auf diese und weitere Fragen wird Daniel Kalt, Chefökonom UBS Schweiz, 
in seinen Ausführungen eingehen.  

Anschliessend gibt es einen Stehlunch, wo Sie die Möglichkeit zum Networking 
haben. 
 

Wo: Wankdorf Stadion, Papiermühlestr. 71, 3014 Bern 

 
 
09.06.2026 
18:00 – 20:30 

 
Frauen im Management 
Frauen sind im Management immer mehr vertreten. Dies mit positiven Folgen für die 
Unternehmen und alle Mitarbeitenden. In ihrer Keynote wird Frau Isabel Strassheim, 
Wirtschaftsjournalistin bei Tamedia, auf folgende Themen eingehen: 

 Wieso sind gemischt, zusammengesetzte Teams effizienter und erfolgreicher? 
 Veränderte Firmenkultur durch gemischte Teams und 
 Frauenförderung versus Fachkräftemangel. 

Anschliessend interviewt Frau Strassheim die junge Unternehmensleitern, Frau Vera 
Jordi, der SABAG, Wohnträume und Baukompetenz, Biel. Dieser aufschlussreiche 
Anlass wird spannend und inspirierend.  
 
Im Anschluss findet ein Apèro Riche statt. 
 

Wo: Villa Morillon, Morillonstr. 45, 3007 Bern 
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BESICHTIGUNGEN 
 
 
12.02.2026 
14.30 – 16.00 

 
Vom Hanfseil zu komplexen Drahtseilnetzen 
Alles begann 1907 in Trubschachen mit der Fertigung von einfachen Hanfseilen für die 
Landwirtschaft. Die Seilerei Jakob entwickelte sich über die Jahre zu einem international 
tätigen Spezialisten für Edelstahlseile und Drahtseilnetze:  
Tragseilstrukturen, Brückensicherheit, Geländerfüllungen, begrünte Fassaden sowie 
Hand- und Motorseilzüge zählen heute zum renommierten Angebot von «Jakob Rope 
Systems». Wohl alle von uns sind oftmals unbewusst Produkten dieser Firma begegnet. 
Nach einer einleitenden Präsentation erleben wir auf einem Firmenrundgang die 
Angebotsvielfalt und die Produktionstechniken einer Pionierin. 
 

 
18.03.2026 
13.45 – 16.15 
 
 

 
Sicherheit für die Ewigkeit 
Unmittelbar neben dem malerischen Städtchen St-Ursanne betreiben swisstopo, das 
ENSI und die Nagra seit 1996 das unterirdische Felslabor Mont Terri. Die internationale 
Zusammenarbeit umfasst aktuell 22 Partner aus 10 Ländern mit rund 50 Experimenten. 
Auslöser war die Frage, wie hoch radioaktive Abfälle in tiefen geologischen Schichten auf 
Dauer sicher gelagert werden können. Der im Mont Terri vorkommende Opalinus-Ton 
scheint dazu ein taugliches Wirtsgestein. Die zweite, neuere Forschungsrichtung betrifft 
die sichere, geologische Speicherung von CO2.  
Wir erfahren nach einem Begrüssungskaffee mit einem Vortrag und einer 
anschliessenden Führung viel Wissenswertes zu zwei grossen Herausforderungen der 
Zukunft. 
 

 
15.04.2026 
14.00 – 16.00 
 
 

 
Kriminalmuseum der Kantonspolizei Bern     
Bei einer exklusiven Führung im Kriminalmuseum im Ringhof Bern erhalten wir Einblick 
in historische und aktuelle Kriminalfälle im Kanton Bern und erfahren, mit welchen 
Methoden die Kantonspolizei diese Fälle aufklärt.  
Lassen wir uns im Rahmen der Führung die Ausstellungsstücke zu Mordfällen, Diebstahl, 
Erregung öffentlichen Ärgernisses und weiteren spannenden Taten, die polizeilichen 
Aufklärungsmittel und die Forensik erklären. Das Museum ist normalerweise nicht 
öffentlich zugänglich. 
 

 
13.05.2026 
14.00 – 15.00 
 
 

 
Szenische Stadtführung Murten   
Für die ziemlich, ungewöhnliche Führung im Städtli Murten werden wir von einem 
offiziellen Stadtführer abgeholt, der begleitet wird von Monsieur oder Madame Rigoleau. 
Wie aufgrund des Namens schon vermutet werden kann, führt dies zu amüsanten 
Einwänden und Meinungsverschiedenheiten, die dem Stadtführer die Aufgabe nicht 
gerade leichter machen. Historische Fakten und überraschende Anekdoten kommen 
aber trotzdem nicht zu kurz. 
 

 
17.06.2026 
14.30 – 16.00 
 
 

 
Adliges Leben am Thunersee – Schloss Oberhofen 
Die Kuratorin Christina Fankhauser präsentiert zusammen mit dem Historiker Rolf Jordi 
mitunter literarische - nicht öffentlich zugängliche - Preziosen aus dem Tagebuch der 
Gräfin Helene Harrach. Diese schrieb zum Beispiel im Jahr 1923:  
»Schloss Oberhofen, mein erstes Kinderparadies, an dem ich mit leidenschaftlicher Liebe 
hänge und das den Hintergrund bildet zu allem, was ich empfand, und erlebte von der 
Kindheit an durch ein langes reiches wechselvolles Leben, mannigfaltigster 
Empfindungen, Entwicklungen und Erlebnisse. Immer war das Bild des geliebten Sees in 
seinen mannigfaltigen wechselnden Beleuchtungen, des Aufblickes zu den ewigen 
Bergen in ihrer leuchtenden Reinheit und Höhe, der friedlich strahlenden 
Sonnenuntergänge und der zauberhaften Mondnächte mit ihren Strahlenbrücken auf 
dem Wasser, ein Stück meines Lebens und Herzens«.  
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Im Anschluss kurze Schlossführung von 45 Minuten: 
Vom Speisesaal über die Küche zu den adligen Gemächern und den 
Dienstbotenkammern, begleitet von Geschichten rund um die gräflichen 
Schlossbesitzer:innen des 19. und 20. Jahrhunderts. 
 

 
19.08.2026 
14.00 – 17.00 
 
 

 
Stadtbesichtigung Olten, kombiniert mit einer Lesung  
Olten ist der Knotenpunkt der Eisenbahn. Wir steigen hier dieses Mal aus, um in einem 
gemütlichen Spaziergang die bezaubernde Altstadt von Olten kennen zu lernen.  
Zudem erzählt uns die Schriftstellerin Madeleine Schüpfer von der Liebe zu ihrer 
Heimatstadt. Ein z'Vieri im traditionellen «Chöbu», Restaurant Ratskeller, rundet den 
spannenden Nachmittag ab.  

 

15.09.2026 
10.30 – 16.00 

 
Mürren: Berge, Bahnen und Bauten    
Die Engländer brachten Mitte des 19. Jahrhunderts den Tourismus nach Mürren, einer 
1257 erstmals erwähnten Siedlung. Mitentscheidend war die einzigartige Aussicht von 
einem Plateau auf 1'650 m.ü.M auf Eiger, Mönch und Jungfrau. Wir reisen auf diesem 
Ganztagesanlass von Lauterbrunnen mit der Luftseilbahn und Schmalspurbahn an und 
entdecken auf einer Führung die wechselvolle Entwicklung des Kurorts.  
Lebendigen Anschauungsunterricht bietet das 1895 als Pension Beau Site errichtete 
Hotel Regina: Auf einer Besichtigung mit anschliessendem Mittagessen erleben wir ein 
2014 wieder eröffnetes Hoteldenkmal, das auf unkonventionelle Weise schrittweise 
modernisiert wurde. Nach dem zweiten Teil der Dorfführung folgt zum Abschluss der 
Nervenkitzel: Talfahrt nach Stechelberg mit der steilsten Luftseilbahn.  
 

 
20.10.2026 
16.45 – 18.30 
 
 

 
Museum Krauchthal / Thorberg  
Am 20. Oktober erwartet uns ein sehr exklusiver Anlass. Bei einer Führung durch das 
kleine aber geschichtlich äusserst interessante Museum in Krauchthal wird uns nicht nur 
eine einzigartige Dokumentation zum Sandstein sowie über das dörfliche Kulturgut und 
vor allem den Thorberg nähergebracht. Der Museumsleiter kennt unzählige Geschichten, 
die mit seinen Objekten verbunden sind!  
Im zweiten Teil des Anlasses erfahren wir «Aktuelles aus der JVA Thorberg» aus erster 
Hand, d.h. exklusiv für uns von der Geschäftsleitung Thorberg!  

 
17.11.2026 
14:00 – 16:00 
 
 

 

Münzfabrik Bern 
«Säg hesch mer nid zwei Schtei». Auch diese Münze, um die Polo Hofer gebeten wird, 
wurde in der Eidgenössischen Munzstätte geprägt. Wie, das sehen und erleben wir an 
der Besichtigung im November.  
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Kultur  
 
 
03.03.2026 
Zeit noch offen 
 
 
 
 
 
 
 
Wo: 
 

 

ArchivArte – die Zukunft künstlerischer Nachlässe   
Das Archiv ist das Kernstück des gemeinnützigen Vereins ArchivArte. Es beherbergt 
derzeit mehr als 12’000 Kunstwerke von gut 30 Künstler:innen. Es sichert die Zukunft 
künstlerischer Nachlässe, die sonst in Vergessenheit geraten oder verloren gehen 
würden. 
Bei einer exklusiven Führung durch die Archivräumlichkeiten wird der Weg der 
künstlerischen Nachlässe von der Aufnahme über die Inventarisierung bis zur 
Archivierung gezeigt. 
 
ArchivArte, Archiv und Galerie, Breitenrainstr. 47, 3013 Bern 
 

 
24.06.2026 
17.00 – 18.30 
 
 
 
 
 
 
Wo: 

 

Bern Kunst-voll – Ein Streifzug durch Kunst im öffentlichen Raum 
Warum und womit bringt uns Bern immer wieder ins Staunen? Zwischen Bahnhof und 
unterer Altstadt entdecken wir vom zeitgenössischen Denkmal bis zum 
geschichtsträchtigen Stolperstein, Verstecktes, Gefeiertes, Toleriertes und Verpöntes.  
Wir begeben uns auf die spielerische Suche nach Objekten, die nicht von dieser Welt 
sind und die Stadt einnehmen. Dabei tauchen wir in die Geschichte ein und erklimmen 
Treppenstufen, um selbst zum Kunstwerk zu werden. 
 
StattLand, Sulgenbachstrasse 10, 3007 Bern 

 
21.10.2026 
12.30 – 14.00 
 
 
 
 
 
 
Wo: 

 
Berner Sinfonieorchester BSO – ein Probebesuch mit Extranote    
Das BSO blickt auf eine 148-jährige Tradition als Orchester der Schweizer Bundesstadt 
zurück. Auch im Jahr 2026 bestreitet das BSO mehr als 50 Konzerte sowie die 
Musiktheatervorstellungen für Bühnen Bern.  
In einem Probebesuch erhalten wir einen Vorgeschmack auf das Sinfoniekonzert der 
Woche und erleben den/die Dirigenten:in bei der Arbeit mit dem Orchester in einer 
normalen Probensituation. 
 
Stadttheater, Kornhausplatz 20, 3011 Bern 
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Erfa Börse / Effinvest  

 
Jeweils montags von 18:00 bis 20:00 Uhr bei einer der 3 Standorten 

 Garbani AG, Zykadenweg 7, 3006 Bern 
 Unity-Schweiz, Königsweg 1a, 3006 Bern 
 UBS Schweiz, Bubenbergplatz 3, 3011 Bern 

Die Erfa Börse fördert das Wissen in Bezug auf Geldanlagen in Wertpapieren (Aktien, Obligationen, PS, 
Optionen, Soffex usw.). Spezialisten informieren jeweils an den monatlichen Treffen über Börsengeschäfte 
und geben Anlageempfehlungen. 
 
Stamm-Mitglieder, welche jeden Monat teilnehmen, führen zudem ein eigenes aktives Portefeuille und können 
die besprochenen Investitionsentscheidungen sofort umsetzen. Nach der Entscheidungsphase geht der 
Meinungsaustausch meist beim Stammtisch weiter. Gäste sind jederzeit herzlich willkommen. Eine Anmeldung 
ist erforderlich. 
 
 
Leitung Herr Ruedi Arn 

Fürsprecher 

Reiterstrasse 5b 

3013 Bern 

 

ruedi.arn@sunrise.ch 

Auskünfte Herr Alfons Hubmann 

Treuhänder, Oec. HFW 

Postfach 2537 

3001 Bern 

Mobile: 079 344 83 83 
Telefon: 031 381 22 22 

alfons@hubmann.ch 

Daten: 

Garbani AG Unity Schweiz UBS Schweiz 
 19.01.2026  18.05.2026  21.09.2026 
 16.02.2026  15.06.2026  19.10.2026 
 16.03.2026  20.07.2026  16.11.2026 
 20.04.2026  17.08.2026  21.12.2026 
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Vorstand   
 

Werner Wynistorf 
Grächwilstrasse 10 
3045 Meikirch  
 
 

Präsident 
Tel.  031 869 17 18 
wynistorfw@bluewin.ch 
 

Hana Ditetova 
Standstrasse 3 
3014 Bern 

Kultur 
Mobile  079 384 52 86 
hanaditetova@gmx.net 
 
 

Ronald de Bruin 
incor AG 
Nordring 10a 
3013 Bern 

Informatik 
Tel. G.  031 348 05 56 
Mobile  079 300 02 75 
ronald.debruin@sword-group.com 
www.sword-group.com 
 
 

Barbara Oetterli 
Elin Office AG 
Nordring 10a 
3013 Bern 

Finanzen / Administration 
Tel. G.  031 313 20 00 
Mobile  079 630 07 33 
barbara.oetterli@elin-office.ch 
www.elin-office.ch 

  
 

 

Besuchen Sie unsere Website: 
 

www.efficiency-bern.ch 
 


